
Meedoen op de arbeidsmarkt?

Bel naar een MEE kantoor bij u in de buurt. 

Bij alle vestigingen is een Informatiepunt

of retourneer de antwoordkaart voor uitgebreide 

informatie. 

Contact?

Hoofdkantoor Zwolle
Dr. van Deenweg 2-10
8025 BG  Zwolle 
Postbus 517  |  8000 AM  Zwolle
T 038 455 46 46  |  F 038 452 86 27
info@meeijsseloevers.nl 
www.mee-ijsseloevers.nl

Regiokantoor Deventer
Diepenveenseweg 149
7413 AP  Deventer
Postbus 53  |  7400 AB  Deventer
T 0570 66 78 78  |  F 0570 67 17 88
infodeventer@meeijsseloevers.nl 

Regiokantoor Lelystad  
Noorderwagenplein 6 - 4e etage
8223 AL  Lelystad
T 0320 29 01 11  |  F 0320 29 01 49
infolelystad@meeijsseloevers.nl 

Regiokantoor Almere
Spoordreef 26  |  1315 GP  Almere
Postbus 10217  |  1301 AE  Almere
T 036 548 10 60  |  F 036 548 10 79
infoalmere@meeijsseloevers.nl 

Regiokantoor Ommen
Van Reeuwijkstraat 32
7731 EH  Ommen
Postbus 198  |  7730 AD  Ommen
T 0529 45 20 11  |  F 0529 45 57 19
infoommen@meeijsseloevers.nl 

Regiokantoor Kampen
Meeuwenweg 8-2  |  8261 VZ  Kampen
T 038 331 71 97  |  F 038 332 69 59
infokampen@meeijsseloevers.nl 
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IJsseloevers
Raad en daad voor iedereen met een beperking

Op zoek 
naar 
werk…



Welke baan past bij mij?

n	 Ik heb speciaal onderwijs gevolgd, ik kan een heleboel, 

maar het lukt me niet een geschikte baan te vinden.

n	 Ik ben chronisch ziek maar wil toch blijven werken. 

n	 Ik heb 23 jaar gewerkt, tot ik overspannen werd. Het 

RIAGG stelde PDD-NOS vast. Hoe ga ik nu verder?

n	 Ik wil graag werken, maar ik weet niet welk werk ik 

kan en welk werk ik leuk vind.

Werken betekent meedoen en meedoen zorgt voor 

zelfvertrouwen.

MEE IJsseloevers 
bij het vinden 
van passend werk

Wie bent u
U bent iemand die graag wil werken of die al jaren 

gewerkt heeft en bent vastgelopen. Uw beperking zit u in 

de weg. Of u hebt een kind met een zodanige beperking 

dat een baan niet voor hem of haar lijkt weggelegd. 

In ieder geval bent u iemand met vragen over wat er 

allemaal mogelijk is op het gebied van passende arbeid.

Wat wilt u
Dat is gemakkelijk gezegd. U zoekt een gewone baan 

in een ‘gewoon’ bedrijf, maar u hebt behoefte aan 

ondersteuning bij het uitvoeren van uw werk. Soms is 

de praktijk wat lastiger en blijkt begeleid werken of 

werken in de sociale werkplaats beter bij u te passen.

U zoekt iemand die u ondersteunt en samen met u de 

mogelijkheden onderzoekt voor een passende baan. 

Wanneer gaat u naar MEE
Met al uw vragen over werk, het vinden ervan, de 

financiële regelingen waar u mogelijk voor in 

aanmerking komt en het aanvragen daarvan, kunt u 

terecht bij MEE. 

Hoe ondersteunt MEE
De arbeidsconsulent voert gesprekken met u en 

(uiteraard met uw toestemming) met uw omgeving. 

U kunt verschillende testen doen, zoals een 

arbeidsinteressetest (wat vind ik leuk) en een 

arbeidsvaardighedentest (wat kan ik goed). Zo krijgt u, 

samen met de consulent, een goed beeld van de 

(arbeids)mogelijkheden die er voor u zijn. 

Waar vindt u MEE
Voor het maken van een afspraak met een arbeids

consulent neemt u contact op met het MEE kantoor in 

de buurt. U hoeft hiervoor niet eerst langs uw huisarts 

en bovendien kost de ondersteuning u niets. 

…u zoekt een 
gewone baan… Antwoordkaart 

MEE

n	 Wilt u mij informatie toesturen over:

n	 Arbeids(re)integratie

n	 Algemene informatie over MEE IJsseloevers

n	 Het cursusaanbod van MEE IJsseloevers

n	 Wilt u contact met mij opnemen?
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